i Chantal van Gastel lezen?

/ exemplaren weg. Ga naar

# winformulier in.

, WINNEN, WINNEN, WINNEN!

. www.flaironline.nl en vul het @

Drie vragen
aan...

Chantal van Gastel (29),
deze week ligt haar twee-
de boek Zwaar beproefd
in de winkel, het vervolg
op Zwaar verliefd.

Duelom de Ifde

Sebastian Koch, de ex van Carice van Houten, speelt de hoofdrol in Effi Briest.
Koch is Geert Von Innstetten, een baron die trouwt met de veel jongere Effi
Briest. Als Effi een affaire krijgt, ontploft Von Innstetten van woede. Weelderig
overspeldrama vol ruisende rokken, verboden liefdes en een heus pistolenduel.
Oh, welk een romantiek! EffiBriest, volgende week te huur op dvd.

De hoofdpersoon van je
eerste én tweede boek is
Isa. Ze is eind twintig, iets te
zwaar en heel erg onzeker.
Niet standaard voor de hoofdpersoon in een chicklit...

“Nee, dat klopt. Het leek me leuk over een vrouw te schrij-
ven die niet perfect is en die, net als veel vrouwen, ook
gewoon eetbuien heeft en de sportschool weleens links laat
liggen als ze geen zin heeft. Het was geen vooropgezet plan,
maar toen ik begon te schrijven, kwam Isa eruit als persoon.
Ze heeft iets van mijj en van mensen uit mijn omgeving.”
Wat heeft ze van jou? “Een paar jaar geleden ben ik
heel erg bezig geweest met bewust en gezond eten. Net
als Isa. Bij mij mislukte dat ook weleens. En ja, ik vond het
weegmoment op de sportschool ook niet fijn, haha!”
Inje eerste boek loopt Isa Ruben tegen het lijf, in Zwaar
Beproefd gaan ze samenwonen. Hoe gaat het verder?-
“Ik heb al wat ideeén over hoe het hen verder vergaat, maar
wanneer het vervolg uitkomt, weet ik nog niet. Ik ben nu
bezig met een ander boek. Maar ik denk dat ik daarna weer
verder wil met Ruben en Isa.
Die liggen me inmiddels na
aan het hart.” €16,90, The house
of Books
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Briefgeheim

In Lichthart wordt het leven van Liv Lichthart
compleet op z'n kop gezet als ze een brief krijgt van
een voor haar onbekende perscon. Tidens een
verbliffin Zuid-Afrika worstelt ze met de vraag wat de
inhoud voor haar betekent en hoe ze verder moet
met haar leven. Ondertussen probeert de schrijver
van de brief in de Nederlandse Eilandspolder vrede
te krijgen met het geheim dat hij jarenlang met zich
meedroeg. Uiteindelijk volgt in Parijs de ontknoping
van deze roman. Leuk extraatje: op de website van

L I C H T H A p"' Eva is de ‘making of van dit boek te lezen én te zien.

€17,50, Uitgeverij Nieuw Amsterdam,

EVENEMENT
Bizarre bazar

Is pakjesavond niets voor jou? Dan kun je op 5december een alternatiefin je agenda
noteren. In de Maassilo in Rotterdam wordt de culturele feestavond Bazar Curieux
gehouden. Met de nieuwste, opkomende dancehall- en electro-artiesten en kun-
stenaars die het publiek in de oude meelfabriek verrassen met hun acts. Welke dat
zijn? Dat houdt de organisatie nog even geheim. Vioor het verrassingseffect. Het blijft
tenslotte Sinterklaas. wwwmotelmozaique.nl.

Wil jij het nieuwe boek van

Dat kan. We geven vijftien

WIL JE WEL EEN WORK-OUT DOEN, MAAR ONTBREEKT HET JE VAAK AAN ZIN OM NAAR DE SPORTSCHOOL TE GAAN?
DAN IS ER GOED NIEUWS: MET HET SPEL YOUR SHAPE OP DE Wi KUN JE VOOR JE TELEVISIE FITNESSEN. BANG ZIJN DAT JE

IETS TE ENTHOUSIAST VAN START GAAT, HOEFT NIET. DE BIJGELEVERDE CAMERA MAAKT EEN SCAN VAN JE LICHAAM EN EEN
PASSEND FITNESSADVIES @ DIERENPARK EMMEN HEEFT ER EEN NIEUWE ATTRACTIE BIJ: YANGYO DE REUZEN-
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